
 

ПРОТОКОЛ 

тестирования участников 

школьного  этапа  президентских состязаний  (9класс) 

Ф.И Спортивное многоборье 

Бег (мин, сек) Подтягиван

ие 

(кол –во раз) 

Отжимание 

(кол – во раз) 

Подъем 

туловища 

за 30 сек 

Прыжок в 

длину с места 1 км 30 мет 

результа

т 

очк

и 

результа

т 

очк

и 

резу

льта

т 

оч

ки 

резул

ьтат 

очки резул

ьтат 

очк

и 

рез

уль

тат 

очк

и 

Каппушев 

Исмаил 
3.31 55 5.2 39 8 37   28 40 190 30 

Каракетов 

Мусса 

5.05 15 5.5 38 2 13   28 40 175 23 

Джанибеков 

Амиран 

3.22 59 5.2 40 5 25   33 52 177 24 

 Лепшоков 

Мурат 

4.30 37 5.0 62 4 23 5 5 27 44 181 36 

 Муссалаев 

Билял 

5.56 11 5.4 5,0 4 23 1 1 24 37 186 38 

Гогуева Зухра 3.95 53 4.8 66   3 3 25 39 183 37 

Гербекова 

Мекка 
4.26 36 4.8 66   20 34 28 47 192 42 



 Гербекова 

Алина 

- 0 5.2 56   11 16 - 0 160 25 

Алиева 

Милана 

4.17 41 5.4 50   5 5 28 47 173 32 

Умарова 

Фатима 

5.00 25 5.7 35   1 1 23 35 150 20 

  

Учитель физкультуры Борлаков Х.М. 


